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RETRAT I

Aprèn a fotografiar
persones amb llum
natural i artificial

Aquest curs està pensat per descobrir els
fonaments de la fotografia de retrat. Aprendràs
a controlar la llum, tant natural com artificial, a
dirigir les persones davant la càmera i a crear
imatges amb més força i expressivitat.

Al llarg del curs entendràs com petits canvis en
la il·luminació, la composició o la comunicació
amb el model poden transformar
completament una fotografia. Mitjançant
exercicis pràctics i diferents sessions
fotogràfiques, adquiriràs les eines necessàries
per començar a crear retrats amb personalitat.

Aquest curs està pensat per a persones que ja
coneixen el funcionament bàsic de la seva càmera i
volen iniciar-se en la fotografia de retrat.

Al llarg de les sessions combinarem explicacions
teòriques amb una gran part pràctica, treballant
tant en interiors com en exteriors. Experimentarem
amb diferents esquemes d'il·luminació, aprendrem
a dirigir els models i veurem com la llum, la
composició i la comunicació influeixen en el resultat
final.

Cada sessió inclourà exercicis pràctics, revisió de
fotografies i comentaris personalitzats per ajudar
cada alumne a millorar la seva tècnica i
desenvolupar un estil propi.

METODOLOGIA



INSCRIU-TE

QUE
APRENDRÀS

01.

03.

02.
En acabar el curs seràs capaç de controlar els
principals elements que intervenen en un retrat: la
llum, la composició, la relació amb el model i la
configuració de la càmera. Guanyaràs confiança
dirigint persones i aprendràs a crear retrats molt
més expressius i atractius.

En cas que encara no estiguis
inscrit, pots fer-ho en aquest
enllaç:

DOMINA LA LLUM

• Comprèn com afecta la llum al retrat.
• Aprèn a treballar amb llum natural.
• Introdueix-te en la il·luminació amb flaix i
llum contínua.

CREA RETRATS AMB PERSONALITAT

• Desenvolupa la teva mirada creativa.
• Millora la composició i l'enquadrament.
• Aprèn a explicar històries a través dels
teus retrats.
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DIRIGEIX ELS TEUS RETRATS 

• Aprèn a comunicar-te amb la persona
fotografiada.
• Descobreix com aconseguir poses
naturals.
• Treballa l'expressió, la mirada i el
llenguatge corporal.

www.clicartfoto.com/inscriu-te

• Haver realitzat un curs d'iniciació o dominar els conceptes
bàsics de la càmera.

• Càmera amb controls manuals (rèflex, mirrorless o
compacta avançada).

• Es recomana disposar d'un objectiu lluminós, tot i que no
és imprescindible.

• Bateria carregada i targeta de memòria.

"
"El component més
important d'una cambra
està darrere d'ella.
" Ansel Adams

REQUISITS
Segueix-nos
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